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Die Aufzählung der Fähigkeiten verdeutlicht, 
was Bildung ist.

Direkte Ansprache des Kindes durch 
verständliche und positive Formulierungen. 
Dem Kind wird vorgelesen und/oder 
gemeinsam ausgefüllt.

Die Schultüten       markieren
Fähigkeiten, die ein Kind dabei
unterstützen, sich in der Schule
gut zurecht zu finden.

Zu jedem Bildungsbereich des Niedersächsischen Orientierungsplans für Kindertagesstätten gibt es einen Baum:

Datum und Farbe signalisieren, was das 
Kind in einem Zeitraum gelernt hat. 
So wird Entwicklung deutlich.

Baum wächst, bildet mal hier eine Wurzel, 
mal dort einen Zweig.  
Die Fähigkeiten der Kinder sind in  keiner 
Reihenfolge, sondern zufällig angeordnet.

Von Krippe bis Kindergarten. Grenze zwi-
schen Krippe und Kindergarten ist fließend, 
Krippenkinder haben Fähigkeiten aus der 
Baumkrone und Kindergartenkinder aus 
dem Stamm.

1. Emotionale Entwicklung und soziales Lernen

2. Entwicklung kognitiver Fähigkeiten und 
    Freude am Lernen

3. Körper - Bewegung - Gesundheit

4. Sprache und Sprechen

5. Lebenspraktische Kompetenzen

6. Mathematisches Grundverständnis

7. Ästhetische Bildung

8. Natur und Lebenswelt

9. Ethische und religiöse Fragen, 
    Grunderfahrung menschlicher Existenz

Mit „Wachsen und Reifen“ die Entwicklung eines Kindes in Krippe und Kindergarten dokumentieren
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Noch nicht markierte Felder geben 
Anregung für die weitere individuelle 
Förderung des Kindes.
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Grundideen des Dokumentationsheftes Wachsen und Reifen

Kinder sind geborene Lerner. Mit „Wachsen und Reifen“ werden Lernfortschritte veranschaulicht und dokumentiert.

Jedes Kind entwickelt sich in seinem eigenen Tempo. Daher gibt es in „Wachsen und Reifen“ keine  
Altersskalierung, sondern nur eine grobe Unterteilung in Krippe und Kindergartenalter.

Bildung erfolgt ganzheitlich. Mit den 9 Bildungsbereichen wird die gesamte Entwicklung des Kindes betrachtet.   
Die Bildungsbereiche sind identisch mit dem Bildungsauftrag des niedersächsischen Orientierungsplans  
für Kindertagesstätten.

Lob und Anerkennung ist die größte Motivation. Die Formulierungen sind deshalb positiv und an das Kind gerichtet.

Das Dokumentationsheft ist einfach auszufüllen. Im Vergleich zu anderen Beobachtungs- und  
Dokumentationsinstrumenten für Kindertagesstätten ist es weniger zeitaufwendig.

Die Dokumentation ist für Eltern anschaulich und leicht verständlich. Sie bildet eine hilfreiche Grundlage für das 
jährliche Entwicklungsgespräch.  Mit dem Elternbrief und dem Leitfaden für das Aufnahmegespräch werden die Eltern 
in der Kita begrüßt.

Aus der Praxis für die Praxis: „Wachsen und Reifen“ wurde mit pädagogischen Mitarbeiter/Innen aus den  
städtischen Kindertagesstätten in Wolfsburg entwickelt. Erfahrungen und Verbesserungsvorschläge aus der all-
täglichen Anwendung fließen regelmäßig in Neuauflagen des Dokumentationsheftes ein.
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